
SØKNAD OM FRI I FORBINDELSE MED RELIGIØS HØYTID 

Til arbeidsgivere og skoler 

Muslimsk Dialognettverk (MDN) ønsker å informere arbeidsgivere, skoler og andre 

relevante institusjoner om muslimers lovfestede rett til å ta fri fra arbeid eller skole for å 

feire to sentrale religiøse høytidsdager i året, som fastsatt i Lov om tros- og 
livssynssamfunn (LOV-2020-04-24-31 § 18).

Islamske religiøse høytider følger en månebasert (Hijri) kalender, som er 10/11 dager 
kortere enn den gregoreanske solbaserte kalender, vil dagene variere fra år til år. 

De to muslimske høytidene er: 

1. Id al-Fitr: Denne høytiden markerer avslutningen av Ramadan, den hellige 
fastemåneden der muslimer faster fra soloppgang til solnedgang i 29 eller 30 
dager.

2. Id al-Adha: Denne høytiden feires i forbindelse med pilegrimsreisen (Hajj) til 
Mekka.

Muslimsk dialognettverk informere herved om at Id ul-adha i Norge i år faller på 
fredag 06/06/2025.  

Til (arbeidsgiver/skole): ____________________________________________ 

Jeg, ____________________________________________, 

ønsker å benytte min lovfestede rett til fri i forbindelse med feiringen av den 

religiøse høytidsdagen Id al-Adha, fredag 06/06/2025. 

Sted/Dato: ___________________________ 

Signatur: ____________________________ 

Med vennlig hilsen, 

Sajid Raheem 

Daglig leder, Muslimsk Dialognettverk 

Organisasjonsnummer: 919 266 147 | Tlf.: 925 54 545 | 
E-post: kontakt@muslimskdialog.no

Facebook og Instagram: Muslimsk Dialognettverk | Rådhusgata 1, 0151 Oslo
Web: www.MuslimskDialog.no 

mailto:kontakt@muslimskdialog.no

	SØKNAD OM FRI I FORBINDELSE MED RELIGIØS HØYTID



